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IDADE
É a única dimensão da diversidade que atinge a todas 

as pessoas, pois, se tudo correr bem, é uma condição 

que cada um de nós irá vivenciar em algum momento.
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Até 2030 seremos o 5º país com mais idosos do mundo

203M
Habitantes

56M
Brasileiros 50+

1/3
da população

O Brasil está envelhecendo

Fonte: IBGE
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Economia Prateada:A PRATA QUE VALE OURO

R$2T
por ano no Brasil

US$15T
por ano Globalmente

3º
maior economia do mundo

Estamos diante de uma das maiores transformações econômicas do nosso tempo. 

Para que essa economia se desenvolva plenamente, precisamos olhar para: 

TRABALHO E GERAÇÃO DE RENDA.
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De pessoas 60+ estão

economicamente ativas

8,6 

milhões

De brasileiros 60+ são

donos de negócios

4,3 

milhões

+53% em 12 anos

Fonte: PNAD
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Crescimento do 

Empreendedorismo Sênior

Movimento de empreender, realizado por pessoas com idade superior a 50 

anos, que valorizam flexibilidade, propósito e aprendizado contínuo.
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Cenário do 

Empreendedorismo Sênior

Negócios que nascem

da experiência acumulada ao longo da vida.
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Oportunidade x Necessidade

Pode significar autonomia, propósito, 

geração de renda e inovação.

Abrir um negócio exige planejamento, 

conhecimento de mercado, gestão 

financeira, capacidade de adaptação e 

acesso a redes de apoio.

+ 30% fecham em 2 anos

+ 50% encerram antes de 5 anos
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Se cada vez mais pessoas 60+ 

estão recorrendo ao 

empreendedorismo como 

alternativa de geração de renda…

Será que estão se preparando
para empreender?

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Como o Sebrae pode 

contribuir com este cenário?

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma




InternoENCONTROS COLETIVOS

75 vagas

OBJETIVO

Preparar pessoas com 60 anos ou mais 

que desejam iniciar ou expandir seus 

negócios, fortalecendo suas 

competências empreendedoras e de 

gestão, para ampliar sua capacidade de 

gerar renda com propósito e autonomia.



Interno

Atuação Estadual

• Rio I

• Rio II

• Rio III

• Baixada I

• Baixada II

• Leste Fluminense

• Região dos Lagos

• Médio Paraíba

• Norte

• Noroeste



Público

Público-Alvo

QUEM QUER EMPREENDER QUEM JÁ EMPREENDE

Pessoas interessadas em 

transformar experiência, 

conhecimentos e talentos em 

oportunidades de geração de 

renda, autonomia financeira e 

realização pessoal.

Pequenos empreendedores que 

desejam estruturar, 

fortalecer e expandir seus 

negócios.

60+



Público

Focos de Atuação

Jornada Recomeçar

(Básica)
Jornada Prosperar 

(Intermediária)

Jornada Impacto 

(Avançada)

Foco na profissionalização 

e consolidação dos 

negócios existentes.

Foco nos primeiros passos: 

capacitação fundamental 

para quem deseja 

empreender, transformar 

habilidades em 

oportunidades de negócio e 

estruturar sua iniciativa.

Foco em 

empreendedores que já 

passaram pela Jornada 

Prosperar e buscam 

expandir e inovar.



Público

Formas de Atuação

🚀 EDITAIS

Acelerar 

negócios 

liderados 

por 

empreendedor

es com 60 

anos ou 

mais.

🤝 PARCERIAS 

ESTRATÉGICAS

Desenvolver 

ações em 

conjunto com 

instituições que 

atuam com 

longevidade, 

inclusão 

produtiva, 

desenvolvimento 

econômico.

💻 JORNADA 

DIGITAL 

PRATEADAAmpliar o 

alcance do 

programa e 

manter um 

relacionamento 

contínuo com os 

empreendedores 

maduros.



Interno

DEDICAÇÃO
ao projeto

GRATUITO 
100% subsidiado pelo Sebrae



Público

Mentoria personalizada – Acompanhamento de especialistas para ajudar no desenvolvimento 

estratégico e sustentável do seu negócio.

Resultados que queremos construir
Impacto Econômico

•Criação e fortalecimento de empresas lideradas por 

pessoas sêniores

•Aumento da sustentabilidade e competitividade dos 

negócios 

•Geração de renda e desenvolvimento local

Impacto Social

•Combate ao etarismo no mercado

•Maior autonomia financeira e qualidade de vida das 

pessoas longevas 

•Fortalecimento da autoestima, propósito e 

protagonismo na maturidade 

Impacto no Ecossistema

•Consolidação do empreendedorismo sênior como pauta 

estratégica de desenvolvimento econômico 

•Sensibilização de instituições para as oportunidades 

da economia da longevidade 



Interno

O PROGRAMA 

ECONOMIA PRATEADA

TEM FEITO A DIFERENÇA NA 

VIDA DOS EMPREENDEDORES



Interno

3°
Edição

2.026
Inscrições no Edital

140
Clientes 

transformados

+130mil
Clientes atendidos

+247mil
Atendimentos 

realizados



Interno

Rede empresarial

Nesta ação, serão realizados encontros para fomentar um ambiente colaborativo e de apoio entre empreendedores,

incentivando o compartilhamento de experiências, oportunidades, networking e geração de negócios.\\\\\\\\\\\

Parceria: 



Público

75% DE PARTICIPAÇÃO

Certificado



Interno

Principais resultados alcançados

90% dos empreendedores afirmam que seus negócios estão 

mais 

estruturados e preparados para crescer após a 

participação no projeto01 DESENVOLVIMENTO DO COMPORTAMENTO EMPREENDEDOR

02 AVANÇO NA GESTÃO DAS MÍDIAS SOCIAIS

03 REMODELAÇÃO OU REPOSICIONAMENTO ESTRATÉGICO DO NEGÓCIO

04 MELHORIA DOS CONTROLES FINANCEIROS

05 APERFEIÇOAMENTO DO PITCH DE VENDAS

06 APRENDIZADO SOBRE O USO DE FERRAMENTAS DE IA PARA OS NEGÓCIOS

07 MELHORIA DAS VENDAS

08 APERFEIÇOAMENTO NA FORMAÇÃO DO PREÇO DE VENDA



Interno

O Impacto do Programa

GERAÇÃO DE EMPREGOS

29% das empresas aumento 

o número de  

funcionários

CRESCIMENTO NO FATURAMENTO

44% das empresas 

aumentaram o 

faturamento



Interno

Economia Prateada: uma palavra



Interno

Grande satisfação com o Programa

Os participantes reconheceram como uma

iniciativa transformadora, que empodera os

empreendedores e impulsiona o crescimento do 

mercado.

9.69



Público



Público



Público



Público

Economia Prateada na Mídia

TV Globo, 

GloboNews, Exame, 

Rádio 94 FM 



Interno



Interno



Interno

Juliana Lima
Analista de Diversidade e Inclusão, 
Gestora do Programa Economia Prataeda
Sebrae Rio 

julianalima@rj.sebrae.com.br
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